Half Past Nothin’

Choreographie Neville Fitzgerald & Julie Harris (UK) Marz 2012
Beschreibung 64 cts / 4 w / Improver
Musik Knock Knock, Jack Savoretti [90 bpm]

National WS Day 2013

1-8: extended Weave, Half-Rumba-Box

1,2 li FuB Schritt seitwarts; re FuB Kreuzschritt hinter dem li FuB3;
3,4 li FuB Schritt seitwarts; re FuB Kreuzschritt vor dem li FuB;
5,6 li FuB Schritt seitwarts; re FuB3 schlieBt neben dem li FuB3;

7,8 li FuB Schritt vorwarts; Halten;

9-16: extended Weave, Half-Rumba-Box

1,2 re FuB Schritt seitwarts; li FuB Kreuzschritt hinter dem re FuB;
3,4 re FuB Schritt seitwarts; li FuB Kreuzschritt vor dem re FuB;
5,6 re FuB Schritt seitwarts; li FuB schlieBt neben dem re FuB;

7,8 re FuB Schritt rickwarts; Halten;

17-24: Back-Rock, 1/2 Turn R, Back, Hold, Back-Rock, 1/4 Turn
L, Back, Hold

1,2 li FuB Schritt rickwarts; Gewicht zurlick auf den re FuB;
3,4 1/2 Re-Drehung am re Ballen, li FuB Schritt rickwarts; Halten; 6:00
5,6 re FuB Schritt rickwarts; Gewicht zurlick auf den li FuB3;
7,8 1/4 Li-Drehung am li Ballen, re FuB3 Schritt rlickwarts; Halten; 3:00
25-32: Back-Rock, 1/2 Turn R, Back, Hold, Full-Triple-Turn R,
Hold
1,2 li FuB Schritt rickwarts; Gewicht zurlick auf den re FuB;
3,4 1/2 Re-Drehung am re Ballen, li FuB Schritt rickwéarts; Halten; 9:00
5,6 1/2 Re-Drehung am li Ballen, re FuB Schritt am Platz; 3:00
li FuB schlieBt neben dem re Fuf3;
7,8 1/2 Re-Drehung am li Ballen, re FuB Schritt am Platz; Halten; 9:00

Restart in der Wand 6 bei 6:00
33-40: Slow-Locking-Triple, Hold, Slow-Mambo-Step, Hold

1,2 li FuB Schritt vorwarts; re FuB Kreuzschritt hinter dem li FuB;
3,4 li FuB Schritt vorwarts; Halten;
5,6 re FuB Schritt vorwarts; Gewicht zurlick auf den li FuB;

7,8 re FuB Schritt rickwarts; Halten;
41-48: Slow-Coaster-Step, Hold, Toe-Heel-Cross, Hold

1,2 li FuB Schritt riickwarts; re FuB schlieBt neben dem li FuB;
3,4 li FuB Schritt vorwarts; Halten;
5,6 re FuBspitze Tipp neben dem li FuB; re Ferse neben dem li FuB aufsetzen;
7,8 re FuB Kreuzschritt vor dem li FuB; Halten;
49-56: Toe-Heel-Cross, Hold, Cross-Rock, Side-Rock
1,2 li FuBspitze Tipp neben dem re FuB; li Ferse neben dem re FuB aufsetzen;
3,4 li FuB Kreuzschritt vor dem re FuB3; Halten;
5,6 re FuB Kreuzschritt vor dem li FuBB; Gewicht zurick auf den li FuB3;
7,8 re FuB Schritt seitwdrts; Gewicht zurlick auf den li FuB3;
57-64: Cross-Rock, Side-Rock, Weave, Hold
1,2 re FuB Kreuzschritt vor dem li FuBB; Gewicht zuriick auf den li FuB3;

3,4 re FuB Schritt seitwarts; Gewicht zurlick auf den li Fu3;
5,6 re FuB Kreuzschritt hinter dem li FuB; li FuB Schritt seitwarts;
7,8 re FuB Kreuzschritt vor dem li FuB; Halten;
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