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Night Changes 
Beschreibung: 32 count, 2 Wall, Intermediate Level 
Musik: Night Changes     –     One Direction (Cover by Justin Bryte)  
Choreographie: Roy Verdonk, José Miguel Belloque Vane & Miquel Menéndez (NL/E) Juni 2015 
Der Tanz beginnt nach 4 counts mit dem Gesang 
 
Restart: In der 3. & 6. Wand 

1-8: Nightclub basic r & l, diag step fwd-cross-back-side-cross-back-side-cross 
1-2& Schritt nach rechts mit Rechts, Links hinter Rechts schließen, Rechts vor Links kreuzen 
3-4& Schritt nach links mit Links, Rechts hinter Links schließen, Links vor Rechts kreuzen 
5& Schritt diagonal rechts vor mit Rechts, Links vor Rechts kreuzen 
6& Schritt zurück mit Rechts, Schritt nach links mit Links 
7& Rechts vor Links kreuzen, Schritt zurück mit links 
8& Schritt nach rechts mit Rechts, Links vor Rechts kreuzen 
Restart: In der 3. und 6. Runde - Richtung 12 Uhr - hier abbrechen und von vorn beginnen 

9-16:  Nightclub basic r, side, ½ turn r & side, cross, side &  hip sways, nightclub basic r 
1-2& Schritt nach rechts mit Rechts, Links hinter Rechts schließen, Rechts vor Links kreuzen 
3-4& Schritt nach links mit Links, ½ Drehung rechts & Schritt nach rechts mit Rechts, Links vor Rechts kreuzen 

(6 Uhr) 
5-6 Schritt nach rechts mit Rechts & Hüften nach rechts schwingen, Hüften nach links schwingen 
7-8& Schritt nach rechts mit Rechts, Links hinter Rechts schließen, Rechts vor Links kreuzen 

17-24: side with ½ turn r & sweep, rock back, step fwd with ½ turn l & sweep, rock back, 
   scissor step-side rock-cross, ¼ turn r & back, ½ turn r & step fwd 
1 Schritt nach links mit Links & ½ Drehung rechts & dabei den rechten Fuß in großem Bogen nach hinten 

schwingen 
2& Schritt zurück mit Rechts, Gewicht zurück auf Links (12 Uhr) 
3 Schritt vor mit Rechts & ½ Drehung links & dabei den linken Fuß in großem Bogen nach hinten schwingen 
4& Schritt zurück mit Links, Gewicht zurück auf Rechts (6 Uhr) 
5&6 Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links schließen, Links vor Rechts kreuzen 
&7& Schritt nach rechts mit Rechts, Gewicht zurück auf Links, Rechts vor Links kreuzen 
8& ¼ Drehung rechts & Schritt zurück mit Links, ½ Drehung rechts & Schritt vor mit Rechts (3 Uhr) 

25-32: Step fwd, mambo fwd, locked triple back, ¼ turn r & side rock turning ¼ l, step turn ¾ l 
1 Schritt vor mit Links 
 2&3 Schritt vor mit Rechts, Gewicht zurück auf Links, Schritt zurück mit Rechts 
4&5 Schritt zurück mit Links, Rechts vor Links kreuzen, Schritt zurück mit Links 
6-7 ¼ Drehung rechts & Schritt nach rechts mit Rechts (6 Uhr), ¼ Drehung links & Gewicht zurück auf Links 
8& Schritt vor mit Rechts, ¾ Drehung links auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf Links, 6 Uhr) 
 
Von vorne beginnen – viel Spass  
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